
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stichting 

Ilula Orphan 

Program 
Een sponsoring programma 

om (wees)kinderen in Ilula-Tanzania  

onderwijs en zorg te bieden. 

 

 

STICHTING  
IOP-Nederland 

Nieuwsbrief 
19e jaargang nr 3 jseptember 2025 

 

Van de voorzitter. 
 

In april ben ik zelf weer in Tanzania geweest en heb daar de diverse 

projecten waar we bij betrokken zijn bezocht. Ook leidt de onderlinge 

uitwisseling van kennis en ideeën tot een steeds betere verstandhouding. 

Het wederzijdse begrip en respect leidt er uiteindelijk toe dat we 

gezamenlijk tot mooie resultaten komen die op de lange termijn een mooi 

duurzaam resultaat opleveren.   

Onderstaand een korte uiteenzetting van de belangrijkste gebeurtenissen die 

bij IOP Tanzania in 2025 hebben plaatsgevonden.  

 

Saulat hartoperatie.  

Saulat (5 jaar) is een kleuter van de KidsCorner 

die een hartprobleem had en daarvoor een 

operatie moest ondergaan in Dar es Salaam. De 

kransslagader was voor 70% dichtgeslibd. Na het 

plaatsen van een stent is dit probleem opgelost en 

kan hij weer met zijn vriendjes spelen en 

opgroeien als ieder kind. Deze operatie is 

mogelijk gemaakt met behulp van een 

crowfunding actie waaraan je zelf wellicht ook 

hebt gedoneerd. Saulat heeft geluk gehad!  

 

KidsCorner 

In maart is men gestart met 

de nieuwbouw van 2 

klaslokalen bij de 

KidsCorner (de 

kleuterschool). De 

nieuwbouw is mogelijk 

gemaakt door een sponsor 

uit Duitsland. De 

nieuwbouw is inmiddels 

afgerond en de klaslokalen 

zijn ingericht met nieuw 

meubilair dat bij IOP zelf in 

de timmerwerkplaats is vervaardigd. Met deze uitbreiding is de capaciteit 

gegroeid naar ca. 140 kinderen en wordt er voor een belangrijke groep in de 

behoefte voorzien. In oktober vindt de officiële opening plaats!    



 

Mammahuis 

Ook bij het Mammahuis 

heeft er nieuwbouw 

plaatsgevonden en ook hier 

was een sponsor uit 

Duitsland bereid gebleken 

om dit te ondersteunen. De 

nieuwbouw omvat 3 

volledig ingerichte 

slaapkamers. De start van 

de bouw was medio maart 

en begin juli waren de 

kamers gereed voor 

gebruik. Hiermee is het 

aantal jonge moeders op 7 gekomen die samen met hun 8 kinderen een 

veilig onderkomen hebben gevonden. Vanuit deze veilige omgeving kunnen 

zij en hun kinderen gaan werken aan een toekomst in een speciaal 

programma van: opleiding, werken, huishouden en verzorgen van hun 

kinderen. De meeste van deze jonge moeders willen het liefste een beroep 

leren zodat ze na het verblijf in het Mammahuis zelfstandig verder kunnen. 

Bij het Mammahuis gaat er een renovatie fase van het hoofdgebouw komen. 

Daarover meer in de volgende nieuwsbrief! 

 

IPVTC (Ilula Peacemakers Vocational Training Center) 

Bij dit opleidingscentrum dat 2 jaar geleden is gestart is men nog druk bezig 

met het afronden van de diverse bouw- en renovatiewerkzaamheden. Het 

laatste grote project op deze locatie is het boren van een bron van 150 meter 

diep waardoor de omliggende landerijen doorlopend van water kunnen 

worden voorzien en het eten voor de aanwezige studenten grotendeels zelf 

kan worden verbouwd. Zodra het project volledig is afgerond zullen we dit 

delen. Inmiddels zijn er al diverse opleidingen lopende zoals: 

computervaardigheden, naaicursussen, haarstudio, kookcursussen, 

landbouw e.d. De naamsbekendheid van dit opleidingscentrum is nog een 

punt van aandacht waardoor de bezetting nog verre van optimaal is. 

Uiteindelijk moeten hier jaarlijks circa 300 mensen een opleiding kunnen 

volgen. 

 

IOP Scholen (Sunflower (basisschool) en The Lords Hill (middelbare 

school)) 

Vanuit de overheid is de verplichting opgelegd dat elke school die meer dan 

100 kinderen heeft moet gaan koken op gas als men voor eten zorgt op de 

scholen, zoals bij IOP het geval is. Hiervoor zijn op gas werkende 

installaties aangeschaft en geïnstalleerd. Hierdoor kan men efficiënter, 

schoner en sneller koken en wordt het milieu en de omgeving minder belast 

door dat er niet meer op hout gestookt wordt. 

 

Avocado farm 

In 2023 hebben we bij de Avocado farm in Isagwa (een bergdorp op ca. 40 

km van Ilula) een waterdruppel systeem geïnstalleerd. Dit project (gesteund 

door een sponsor uit Duitsland) is nu vol operationeel en zorgt voor de 

watervoorziening in de droge tijd. Door dit systeem wordt er efficiënt 

omgegaan met het water dat uit een rivier wordt gepompt waar altijd 

voldoende water stroomt. Op het perceel van 16 hectare staan 4000 

boompjes die over een paar jaar allemaal vruchten zullen dragen. De 

verwachte oogst voor 2025 zal ca. 3000 kilo gaan bedragen. In de komende 

jaren zal de opbrengst snel gaan toenemen. Er zal in de nabije toekomst 

voor ca. 10 tot 20 mensen werk gaan komen in een omgeving waar men 

eigenlijk alleen aan het overleven is. We verwachten veel van de Avocado 

farm en hebben nog ruimte om op het belendende perceel van nog eens 16 

hectare bijvoorbeeld een Mango farm op te zetten 

 

Jos, voorzitter IOP-NL en penningmeester IOP-Duitsland 

 

 

 

POP-UP KLEDINGBEURS 

 

Oud-Beijerland – De vijfdaagse Pop-Up ’25 Dameskledingbeurs van de 

Soroptimistclub Hoeksche Waard/IJsselmonde is een groot succes 

geworden. De volledig door vrijwilligers georganiseerde tweedehands 

modebeurs, die van 9 t/m 13 september plaatsvond in het voormalige 

Bristol-pand aan de Oostdijk, heeft € 36.000 opgebracht. Die opbrengst 



gaat naar regionale en internationale goede doelen voor vrouwen en 

meisjes. 

Mode met een missie – én verrassingen 

Bezoekers konden kiezen uit duizenden kwalitatieve kledingstukken en 

accessoires. Een professioneel kledingstyliste gaf één dag lang gratis 

stijladvies, en het meest bijzondere aankoopcadeau was misschien wel 

een chique vintage paraplu voor de nieuwe burgemeester – “omdat het 

niet altijd zonnig is in de Hoeksche Waard”. 

Niets gaat verloren 

Niet verkochte kleding en accessoires krijgen een tweede kans: deze gaan 

naar andere organisaties die voor goede doelen verkopen, zoals via Zonta 

voor Stichting Fier, die hulp biedt bij seksueel geweld en uitbuiting. Zo 

blijft de impact van de beurs groter dan de vijf verkoopdagen. 

Steun voor acht goede doelen 

De opbrengst gaat naar projecten die kwetsbare vrouwen en meisjes 

ondersteunen, zoals Benefits for Girls, Big Friends en Avalon die kwetsbare 

jongeren begeleiden, Jonge moeders in opleiding, het Huis van Moeder en 

Kind in Iran en het Ilula Orphan Program in Tanzania. Alle projecten 

zijn erop gericht om meisjes en vrouwen veilig te laten opgroeien, kansen te 

geven en uitbuiting te voorkomen. 

 

We zijn zeer benieuwd wat we voor ons mamahuis project gaan krijgen! 

 

 

 

BEZOEK JOS aan IOP IN APRIL 

 

Beste sponsors en vrienden van IOP Nederland, 

 

Graag wil ik jullie even meenemen naar mijn bezoek aan IOP Tanzania in 

april van dit jaar. 

Ik was nog niet eerder in april in Ilula Tanzania zo aan het einde van de 

regentijd. Alles was groen en in bloei en de temperatuur in Ilula was 

aangenaam op de 1200 meter hoogte. Anders dan de 30+ in Dar es Salaam 

met hoge luchtvochtigheid.  

Tijdens dit bezoek, van ruim 3 weken, was er een druk programma om af te 

werken. Op de agenda stonden: de General Assembly (Algemene 

Jaarvergadering van IOP), diverse besprekingen over de voortgang van 

projecten, bezoeken aan diverse gesponsorde kinderen en families, bezoek 

aan het ziekenhuis, helpen bij voorbereiden van kledingmarkten, bezoeken 

van de diverse IOP scholen, het waterproject tussen de IOP scholen en een 

bezoek aan de Avocado farm.  

 

 

 

Even in vogelvlucht een korte toelichting op de bovenstaande punten: 

De General Assembly is de jaarlijks terugkerende algemene vergadering 

over de zaken die gespeeld hebben in het voorafgaande jaar. Projecten 

worden kort belicht en er is een financiële toelichting. Tevens wordt er in de 

vergadering gestemd over de benoeming van nieuwe bestuursleden indien 

relevant i.v.m. de afloop van de zittingstermijn van een bestuurslid. 

IOP is aan het groeien als organisatie en daarbij kunnen knelpunten ontstaan 

die financiële consequenties kunnen hebben als deze groei niet op de 

verantwoorde wijze wordt ingevuld. De groei van IOP moet er op gericht 

zijn om in de toekomst zelfstandig te kunnen worden zonder de financiële 

steun vanuit onze westerse wereld! De mogelijkheden zijn er, maar de om 



dit goed te organiseren is een uitdaging omdat het (nog) niet in het DNA 

van de Tanzanianen zit om gestructureerd te werken en een toekomst 

gerichte planning te maken voor bijvoorbeeld 3 tot 5 jaren. In de gevoerde 

besprekingen hebben we de aandachtspunten besproken en gezamenlijk 

afspraken gemaakt over wie waar voor verantwoordelijk is en wanneer iets 

moet worden afgewikkeld en aangeleverd.    

 

Het bezoeken van nieuwe sponsorkinderen en families in nood staat altijd 

op de agenda. Ook nu ben ik weer bij 3 kinderen geweest die door hun 

ouders zijn verlaten en door een “foster (pleeg) family” worden 

opgevangen.  

 
Een andere moeder, met een drieling waar de man van is weggelopen!), heb 

ik weer ontmoet omdat we haar ondersteunen met voedselbonnen. En zo 

zijn er steeds weer mensen in nood die we helpen.  

Met het ziekenhuis hebben we een warme band opgebouwd dus als we er 

zijn brengen we altijd een bezoek en geven we medische zaken die we 

hebben meegenomen af (hier wordt het weggegooid omdat ze over de 

datum zijn maar nog nieuwe in originele verpakking!!).  

De voorbereiding van de lokale markten is altijd tijdrovend maar levert veel 

op voor zowel IOP als voor de lokale bevolking. Het is interessant om te 

zien wat de opkomst is en wat de behoefte is aan een keur van artikelen die 

men daar niet heeft of kent.  

 

Bij de IOP scholen op bezoek gaan is altijd een feest. Inmiddels zitten er 

meer dan 1000 kinderen op de diverse scholen, van kleuterschool 

(KidsCorner) tot beroepscollege (IPEC, dit jaar geopend). 

 

Het waterproject tussen de IOP 

scholen is bijna afgerond en 

zorgt er voor dat er voldoende 

water op de scholen aanwezig is 

vanaf de aangelegde 

waterleidingen van de 

hoofdleiding van de overheid en 

dat daarmee de hygiëne kan 

worden verbeterd. Alle scholen, het weeshuis, de bibliotheek en de cabins 

zijn nu op het netwerk aangesloten. 

 

Het bezoek aan de 

Avocado farm is het 

hoogtepunt geweest van dit 

bezoek in april. Dit project 

voor de aanleg van een 

waterdruppel systeem is 

door IOP Germany 

gefinancierd en daar gaan 

nu de eerste opbrengsten van avocado’s van komen. Op het terrein van 16 

hectare staan 4000 avocado boompjes die tussen nu en 3 jaar vele tonnen 

aan avocado’s gaan leveren. Uiteindelijk zal de opbrengst circa 1 miljoen 

avocado’s per jaar gaan worden, hetgeen voor de lokale markt en de scholen 

een welkome uitbreiding van het eenzijdige voedselpakket zal betekenen. In 

dit 1e jaar is de verwachte productie circa 2 ton. Door het waterdruppel 

systeem blijven de boompjes nu ook in de droge tijd groeien en is het 

mogelijk om 2 oogsten per jaar per boom te hebben. Het avocado project is 

nu afgerond en kan er mede voor gaan zorgen dat IOP zelfstandig gaat 

worden.  

 

In de besprekingen zijn diverse andere zaken met betrekking tot de 

toekomst aan bod gekomen. Het succes van de IOP scholen zorgt voor 

groeipijn, want de vraag naar een studieplek op de IOP scholen voor 

kinderen vanuit heel Tanzania is groeiende en daar moet op worden 

ingespeeld. 



- Uitbreiding van de slaapvertrekken  

- Verbetering van de opbrengst van de landerijen van IOP 

- Nieuwbouw / uitbreiding van de kleuterschool 

- Onderhoudsplan voor de diverse gebouwen van IOP 

 

Het moge duidelijk zijn dat ik me niet heb 

verveeld. In oktober gaan we weer met een 

groep sponsoren naar Tanzania. Dit keer zijn 

we met 13 personen die we weer meenemen 

om alles te laten zien wat IOP ter plaatse 

heeft bereikt en wat de invloed daarvan in 

heel Ilula is. 

Rest mij een ieder alvast een heel fijne herfst 

toe te wensen. Maak er iets moois van! 

Groeten,  

 

Jos    

 

 

 

ROMMELMARKTEN 

 

We hebben weer hele goede markten kunnen houden. 

Opbrengst juli  € 1316,20 

Opbrengst september € 1517,30 

De volgende markten zijn: 

 

Zaterdag 4 oktober 

Zaterdag 1 november 

Zaterdag 6 december 

 

Steeds van 10 tot 13 uur aan de Boonsweg 63 te Heinenoord. 

Inleveren goede spullen kan op werkdagen tussen 7 en 19 uur. 

In het weekend alleen op afspraak 

(Annelies 0633318496) 

LET OP! Absoluut geen meubelen inleveren, daarvoor is onze 

opslagcontainer veel te klein. 

 

 

OPROEP!  

 

De markten lopen steeds beter en 

daardoor komen we wel mensen te 

kort die ons komen helpen. 

Heeft u zin om ook eens een 

handje uit de mouwen te steken? 

Kies dan een datum en meld u aan 

via iopnederland@xs4all.nl 

Iedere eerste zaterdag van de 

maand m.u.v. augustus. 

Het is steeds vanaf 8.30 uur opbouwen, van 10.00 tot 13.00 uur verkoop en 

van 13.00 tot 14.00 uur opruimen. 

We sluiten de dag altijd gezellig af met een drankje en een hapje. 

 

 

BEZOEK BERIT  

In december komt Berit een aantal 

dagen naar Nederland. 

Zij logeert dan bij Annelies voordat 

zij doorreist naar Tanzania. 

We willen daarom een “meet & 

greet” organiseren voor vrijwilligers 

die al eens geweest zijn. 

Ook vrijwilligers die nog gaan en 

sponsoren zijn van harte welkom. 

Zet alvast in uw agenda: zondag 

28 december. 

Tijd en plaats worden t.z.t. bekend 

gemaakt. 

 

 

 

Bericht van de penningmeester 

 

mailto:iopnederland@xs4all.nl


Zoals u heeft kunnen lezen hebben we lekker veel inkomsten uit de 

maandelijkse rommelmarkten. 

Hiermee kunnen we bijspringen als de opleiding van een kind meer kost dan 

de sponsor inbrengt. 

Maar ..... die grote geldstroom gaat over anderhalf jaar stoppen. 

Daarom willen we vragen om eens goed naar de rekening van uw 

sponsorkind te kijken, daarop staat n.l. wat de werkelijke kosten zijn en ook 

of het kind extra sponsors heeft. 

Als het financieel mogelijk is verzoeken wij u om uw bedrag aan te passen. 

Zeker voor de maandelijkse betalingen, die zijn vaak nog n.a.v. een bedrag 

van jaren geleden en allang niet meer voldoende. 

We hopen dat u daar iets op aan kunt passen. 

De rekeningen voor 2026 worden in november per mail verstuurd. 

Betalen mag direct maar hoeft niet, als het bedrag maar vóór 10 januari 

2026 op onze rekening staat, dan moeten wij namelijk aan Tanzania betalen. 

Dat geldt ook voor de maandelijkse betalingen, die moeten uiterlijk 10 

januari starten. 

Dit alles gericht op de toekomst als we niet meer zo’n grote buffer hebben 

om alles voor een half jaar voor te schieten. 

 

Bedankt voor uw medewerking 

Annelies de Groot 

 

Vinted verkoop: 
 

We verkopen via Vinted tweedehands kleding die we van 2TIMES krijgen 

en die we te mooi vinden om op onze rommelmarkten te verkopen.  

2TIMES zit in Numansdorp (zie de advertentie in deze nieuwsbrief). 

Ga daar ook eens langs als u uw garderobe aan wilt vullen of wilt verkopen. 

 

Zoek eens in Vinted naar adegroot1952.  

Daar kunt u onze IOP kleding kopen. 

 

 

Inzamelacties 
 

Cartridges/mobieltjes zamelen we nog steeds in. 

U kunt die inleveren op de Boonsweg 63 te Heinenoord. 

 

Marktplaats verkoop: daar verkopen we nog steeds spullen die te mooi 

zijn voor een rommelmarkt.  

Zoek op marktplaats naar A de Groot Nieuwenweg 

 

Oud ijzer brengen we iedere 2 maanden naar de oud ijzerhandel en ook dit 

is best lucratief. Met name koperen zaken en de door ons afgeknipte 

snoeren brengen veel geld op.  

 

 
 
Ook zin om eens de handen uit de 
mouwen te komen steken bij het IOP in 
Tanzania?  
Of ben een jongere? 
Zij organiseren ook iedere zomervakantie een jongerenreis. 
Kijk voor de mogelijkheden op: 
www.vrijwilligwereldwijd.nl 

 

Inzamelacties  
 
U kunt ons nog steeds steunen door uw 
internetaankopen via Sponsorkliks te 
doen. De link staat op onze website. 
Je kunt sponsorkliks ook in je favorieten in je browser zetten. 
 

http://www.vrijwilligwereldwijd.nl/


ZANZIBAR 

 

Mocht u op zoek zijn naar een verblijf op 

Zanzibar voor uw vakantie kijk dan eens bij 

deze organisatie. 

 
Contact: www.more-africa.com  
info@more-africa.com 

 

Verhuisbericht 

 

Vergeet u a.u.b. niet ons op de hoogte te brengen van een 

verhuizing of het wijzigen van een emailadres. 

Zo zijn we afgelopen jaren diverse sponsors kwijtgeraakt. 

Of ze werkelijk verhuisd zijn of geen interesse meer hebben weten we niet. 

Ze hebben zich in ieder geval niet afgemeld, wat natuurlijk niet netjes is. 

 

 

Reis verslag van een vrijwilligers echtpaar 
 

Wij zijn Jaab en Diana en afgelopen mei zijn we afgereisd naar Ilula, 

Tanzania om 5 weken te werken bij IOP. We waren afgelopen jaar 30 jaar 

getrouwd en uit dankbaarheid voor de zegeningen in ons leven wilden we 

graag iets doen voor een ander. We geloven dat we door de Heer geleid zijn 

naar IOP. 

We hebben een geweldige tijd 

gehad. Ondanks dat het leven in 

Ilula 180 graden anders is dan in 

Nederland voelden we ons meteen 

thuis. Dit kwam echt door de lieve 

mensen van IOP, we voelden ons 

echt onderdeel van deze mooie 

gemeenschap. Na de eerste 

introductiedagen gingen we zelf 

aan de slag. Jaab heeft vooral veel 

gewerkt in de timmerwerkplaats, 

heeft geholpen met allerlei klussen 

en Diana heeft het grootste deel in 

de KidsCorner gewerkt en nog een 

aantal dagen in het ziekenhuis van 

Ilula. Na schooltijd brachten we 

tijd door met de kids van het IOP 

Center, spelletjes, bingo, zeskamp.  

De medewerkers zijn zo liefdevol 

en zo betrokken bij de kinderen. Het Center is een veilige liefdevolle plek 

waar de kinderen echt tot bloei en ontwikkeling komen. 

Op zondag met z’n allen naar de kerk! Samen de Heer prijzen met onze 

broers en zussen, het was zo mooi! En we mochten ook nog een waterput 

realiseren bij IPVTC, dat was heel bijzonder! Dankzij heel veel mensen en 

een stichting kon deze put geslagen worden! 

De weken vlogen voorbij! 

We hebben IOP met alle lieve medewerkers en kinderen in ons hart gesloten 

 

http://www.more-africa.com/
mailto:nfo@more-africa.com


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jongerenreis 2025 
 

Ook dit jaar zijn er weer jongeren naar Tanzania en Zanzibar 
geweest. Zeven meisjes hebben o.l.v. Mirte en onze Tanzaniaanse 
Tamari de reis van hun leven gemaakt. Helaas hebben we geen 
reisverslag maar wel een foto impressie van wat zij zoal gedaan en 
gezien hebben. 
 

          
 
 

          
 



         
 

Vaste programma onderdelen van 
een jongerenreis zijn: 
(in volgorde van de foto’s) 
 
Bezoek aan Isimilia stoneage site 
 
Verblijf op Zanzibar met zijn mooie 
stranden 
 

 
Bezoek aan een masai familie 
Armbanden maken o.l.v een masai vrouw 
Klusjes in het weeshuis 
Het organiseren van een (meegebrachte) kleding verkoop 
Safari trip naar Mikumi National Park 
 
 
Mocht je ook 17 jaar of ouder zijn, kijk dan eens op de website van 
Vrijwillig wereldwijd. Volgend jaar gaat er vast weer zo’n reis 
georganiseerd worden. 
www.vrijwilligwereldwijd.nl 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Hier kan uw advertentie staan ! 

 

Hele pagina € 20 per jaar 

Halve pagina € 10 per jaar 

 

http://www.vrijwilligwereldwijd.nl/


 

 
 
 
 
 
Moderne Gebruikte Kleding (dames en heren) + accessoires 
Heulbrug 7 
Numansdorp 
Tel: 0186-657652 
www.2-times.nl 
Facebook: 2-Times 
Instagram: 2times_numansdorp 
 
Openingstijden: 
Dinsdag t/m vrijdag 10 – 17u 
Zaterdag 10 – 17u 
Kleding-inname uitsluitend op afspraak 
 

http://www.2-times.nl/


 



 

 

JMS 

 
Jense Machine Service 

b.v. 
 

• Machinereparatie 

• Draaierij 

• Draaidiameter tot 11 00 mm 
 
 

• Postbus 5040 3274 ZJ 

• Nijverheidsweg 12 

• 3274 KJ Heinenoord 

• Tel. 0186-603119 

• Fax 0186-603081 

Email: jms@jensebv/demon.nl 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contactgegevens Stichting IOP-NL 

 

Schaduwrijk 97 

3297 SC Puttershoek 

06 33 31 84 96 

iopnederland@xs4all.nll 

www.iopnederland.nl 

k.v.k nr: 24432681 

Regio banknummer: NL15RBRB0827956843 

t.n.v. Stichting Ilula Orphan Program Nederland 

 

 
 

 
 

mailto:jms@jensebv/demon.nl
mailto:iopnederland@xs4all.nll
http://www.iopnederland.nl/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 


