
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

STICHTING  
IOP-Nederland 

Nieuwsbrief 
18e jaargang nr 1 maart 2024 

 

 

Lieve mensen 
 

Het nieuwe jaar is al weer bijna 3 maanden oud en in die 3 maanden zijn we 

weer zeer succesvol bezig geweest. 

Onze markten lopen heel goed, ondanks het feit dat de Heinenoord tunnel 

steeds dicht.  

De klanten rijden graag een stukje om omdat we gewoon een gezellige en 

niet dure verkoop houden. 

De aanvoer stagneerde een beetje omdat sinds enkele maanden de poort in 

het weekend dicht gaat en er dan niemand bij de inlever-container kan 

komen. 

Maar ook daar is de toevoer weer aan het toenemen, de mansen raken er 

blijkbaar aan gewend dat het alleen doordeweeks kan. 

Kopen op afspraak is ook populairder geworden. Hiermee omzeilen klanten 

de files wegens de afsluiting van de tunnel. 

Dat betekent wel dat Annelies zo’n beetje elke dag naar de Boonsweg moet. 

 

De sponsorbijdragen zijn op één na allemaal geïnd.  

Toch jammer dat er ieder jaar wel een sponsor is die zonder het ons te laten 

weten afhaakt. 

Misschien klopt het email-adres niet meer? 

We krijgen geen melding van email buiten gebruik. 

Ook het huisadres wordt gebruikt door een herinnering per post te sturen en 

daarvan komt de post nooit terug dus moet het afgeleverd zijn. 

Misschien is de sponsor verhuisd en wordt de post niet doorgestuurd? 

We weten het niet en dat is best wel frustrerend. 

 

Vol goede moed gaan we in 2024 verder met onze activiteiten. 

Daarbij is uw steun en hulp heel erg 

belangrijk. 

 

We rekenen op een prettige samenwerking en 

wensen u hele fijne paasdagen. 

 

Het bestuur: Jos, Paulien, Annelies, Job en Jet  

 

 

 

Stichting 

Ilula Orphan 

Program 
Een sponsoring programma 

om (wees)kinderen in Ilula-Tanzania  

onderwijs en zorg te bieden. 

 



Bericht Van de penningmeester 

 
De eerste helft schoolgeld is aan Tanzania overgemaakt, de tweede helft 

moet in de maand juli overgemaakt worden. 

Diegenen die per half jaar betalen krijgen in juni een rekening/herinnering. 

Verder hebben we nu 14 sponsors/donateurs die de overeenkomst 

periodieke gift bij de belastingdienst geregeld hebben. 

Als u dat nog niet gedaan heeft, overweeg dit dan eens. 

Het scheelt u best wel veel geld als je alles af mag trekken. 

 

Mysterie? 

 
Het mysterie is opgelost. 

We hebben een reactie ontvangen van een sponsor die dus getrouwd is in de 

Joriskerk in Amersfoort. 
Bij deze hartelijk dank voor deze donatie, het geld wordt gebruikt voor het 

ondersteunen van het weeshuis. 

 

Rommelmarkt opbrengsten  

 
Rommelmarkt januari € 929,25 

Rommelmarkt februari € 912,45 

Rommelmarkt maart € 1130,15 

 

De volgende rommelmarkten 

zijn op: 

 
Zaterdag 6 april 

Zaterdag 4 mei 

Zaterdag 1 juni 

Zaterdag 6 juli 

 

Steeds van 10 tot 13 uur aan de Boonsweg 63 te Heinenoord. 

Inleveren goede spullen kan op werkdagen tussen 7 en 19 uur. 

In het weekend alleen op afspraak 

(Annelies 0633318496) 

 

Schenk Periodiek 
 

Veel donateurs laten belastingvoordeel liggen. Zij 

geven al jaren aan dezelfde goede doelen, maar 

kunnen die giften niet aftrekken. Dat komt 

doordat giften alleen aftrekbaar zijn als ze uitkomen boven de 1 procent van 

je verzamelinkomen. Maar voor periodieke giften geldt geen drempel: die 

zijn vanaf de eerste euro aftrekbaar. 

Periodieke giften zijn giften die je voor minimaal vijf jaar schriftelijk hebt 

vastgelegd. Op de website van de Belastingdienst staat een formulier dat je 

hiervoor kunt gebruiken. 

U kunt ook bij ons een formulier aanvragen om die periodieke schenking 

voor minimaal 5 jaar te regelen. 

Zeker als je jarenlang een kind gaat sponsoren is dit voor u financieel 

aantrekkelijk. 

Reeds 14 sponsoren gingen u voor. 

IOP-NL is een ANBI (registratienummer 819180130). 

 

 

 
IOP Nederland werkt samen met de organisatie Vrijwillig Wereldwijd. 
Er gaan iedere zomer jongerenreizen heen. Jongeren vanaf een jaar of 16 
gaan dan onder deskundige begeleiding kennis maken met het IOP en de 
Tanzaniaanse cultuur. 
Vaak mondt dit uit in een latere vrijwilligerstrip. 
Ze weten dan waar ze terecht komen. 
www.vrijwilligwereldwijd.nl 
 

 

http://www.vrijwilligwereldwijd.nl/


Inzamelacties  
 
U kunt ons nog steeds steunen door 
uw internetaankopen via sponsorkliks 
te doen. De link staat op onze website. 
Sponsorkliks werkt o.a. met Bol.com waar heel veel besteld wordt. 
Er zijn nog veel meer veel vaak gebruikte websites. Zonde om die provisie 
te laten liggen. 
Het kost u geen cent meer, maar alleen een extra handeling voor u met uw 
inkopen begint. 
Lukt het niet via onze website dan gaat u naar sponsorkliks.nl en zoekt u bij 
home “wie wilt u sponsoren” naar Ilula Orphan Program Nederland. 
Ze leggen ook uit hoe je dit in je browser in kunt stellen om voortaan 
sneller te werk te kunnen gaan. 
 

We zamelen ook nog steeds oude pennen en stiften, lege cartridges, oude 

mobieltjes en limonade- en bierblikjes in. De inzamelton hiervoor staat aan 

de poort van Boonsweg 63 in Heinenoord. 

 

 

 
 

 

Mocht u op zoek zijn naar een verblijf op Zanzibar voor uw vakantie kijk 

dan eens bij deze organisatie. 

 
Contact: www.more-africa.com / info@more-africa.com 

 

Verhuisbericht 
 

Vergeet u a.u.b. niet ons op de hoogte 

te brengen van een verhuizing of het 

wijzigen van een emailadres. 

Zo zijn we afgelopen jaren diverse 

sponsors kwijtgeraakt. 

Of ze werkelijk verhuisd zijn of geen 

interesse meer hebben weten we niet. 

Ze hebben zich in ieder geval niet 

afgemeld, wat natuurlijk niet netjes is. 

 

 

 
 
Op uitnodiging van Koning Harald en Koningin Sonja van Noorwegen heeft de 
president van Tanzania, Dr. Samia Suluhu Hassan, op 13 en 14 februari 2024 een 
officieel staatsbezoek aan Noorwegen gebracht. De president werd vergezeld 
door een delegatie op hoog niveau, waaronder 5 ministers, diverse hoge 
regeringsfunctionarissen en vertegenwoordigers van de Tanzaniaanse 
zakenwereld.  
 
Het bezoek markeert 60 jaar bilaterale betrekkingen tussen Tanzania en 
Noorwegen en laat zien hoe beide partijen zich inzetten om hun langdurige 
vriendschap en samenwerking te versterken en te verbreden. Farm For the Future 
had het voorrecht om deze bijeenkomst bij te wonen als één van de door 
Noorwegen gefinancierde projecten in Tanzania.  
 
Het was een grote eer voor Farm For the Future om een van de drie door 
Noorwegen gefinancierde projecten te zijn die door het Tanzania Investment 
Center (TIC) aan de president werden gepresenteerd. FFF ziet het als een 
voorecht om deel uit te maken van platforms als TIC en NABA (Norwegian-African 
Business Association) en stelt de toegevoegde waarde voor FFF zeer op prijs. FFF 

http://www.more-africa.com/
mailto:nfo@more-africa.com


is dankbaar voor alle steun die ze hebben ontvangen en kijkt uit naar de 
voortzetting van de samenwerking met TIC en NABA. 
  

 
 

Osmund Ueland schudt hier de hand van de president. 
 
De president van Tanzania beloofde een bezoek te brengen aan FFF en aldaar de 
Children's Farm te openen. Dit werd afgesproken toen de president op 14 
februari in Oslo de projectleider en voorzitter van FFF, Osmund Ueland ontmoette 
tijdens de lunch die de Noorse regering had voorbereid voor de president, in 
aanwezigheid van de Noorse koning en koningin, de Noorse publieke sector en 
leiders uit het bedrijfsleven. Het was geweldig om te horen dat de president van 
Tanzania de voorzitter van FFF begroette met de woorden: “Oh, Farm For The 
Future, ik ken jullie project”. 
 
Dit alles dankzij de minister van Landbouw in Tanzania (Hussein Bashe), de 
regionale commissaris van Iringa (Halima Dendego), en de vele anderen die FFF 
onder de aandacht hebben gebracht.  
FFF voorzitter Osmund Ueland praatte de president bij over het project en de 
bijdrage die het levert aan de voedselzekerheid in Tanzania, via de productie van 
zaaimaïs en pootaardappelen, de enorme hoeveelheid banen die FFF heeft 
gecreëerd, de ontwikkelingsprogramma's voor de gemeenschap en last but not 
least het kinderboerderij project. 
 
Osmund bedankte de regering ook voor de onlangs aangekondigde steun in de 
vorm van gratis waterputten voor kleine boeren. Naar aanleiding van het FFF-

project om 2000 van deze boeren te ondersteunen, beloofde de president ervoor 
te zorgen dat de 16 dorpen rondom de FFF-boerderij elk 3 waterputten krijgen.  
Het zal een grote eer zijn voor de FFF familie, investeerders, sponsors, partners en 
begunstigden om de president van Tanzania op de boerderij te ontvangen. Over 
de tijd van het bezoek en de opening van de kinderboerderij wordt later nog 
afspraken gemaakt. 

 

 
Verslag van vrijwilligers Hellen en Rob 

 
Een verandering in onze werksituatie bleek een kans te zijn om onze 
levenservaring gigantisch te verrijken.  
 

We zouden graag ergens ter wereld vrijwilligerswerk doen. De mouwen 
opstropen, in een omgeving waar de mogelijke werkzaamheden divers zijn. 
Via Vrijwillig Wereldwijd kwamen we terecht bij IOP Ilula Tanzania en dat bleek 
een schot in de roos.  
 

 

 
 

Vanaf dag één voelden we ons welkom in dit schitterende land, met de prachtige 
bevolking en bij het vriendelijke en behulpzame personeel van IOP. De introductie 



duurde maar liefst 5 dagen en daarin leerden we geleidelijk aan de organisatie 
steeds beter kennen. We wilden alles zien, alles weten. Stukje bij beetje zagen we 
de impact die IOP heeft op de regio. Niet alleen voor gesponsorde kinderen, maar 
voor de hele bevolking. Van de single young mothers tot de senior club en van de 
scholen tot het vrouwenforum of projecten als micro finance. IOP wordt omarmd 
door de hele regio.  
 

 
 

Qua vrijwilligerswerk hadden we nog geen duidelijk beeld op voorhand; we 
zouden dat pas na aankomst bepalen. We hebben zelf veel initiatief genomen om 
tot een nuttige invulling van het vrijwilligerswerk te komen en IOP geeft daarvoor 
alle ruimte en ondersteuning. 
Uiteindelijk heeft Hellen haar plek gevonden bij de Sunflower pre primary school, 
en ik heb een fantastische tijd gehad in de workshop, met alle werkzaamheden 
die daarbij horen. Daarnaast ben ik met elke rit van de 3 schoolbussen mee 
geweest om te zien of er een efficiency slag gemaakt kon worden.  
Het bijzondere van deze reis is dat je geen toerist bent, maar dat je werkelijk deel 
uitmaakt van de community. Het toerisme heeft deze streek nog maar nauwelijks 
ontdekt. Ilula ligt op een hoogvlakte en de regio is omzoomd door bergen. Alles is 
prachtig groen in deze tijd van het jaar en het barst van het leven. 
Iedereen groet elkaar hier en na 6 weken ken je heel wat mensen uit het dorp en 

ervaar je de waardering die men heeft voor wat je hier doet.  
 
 
 

Elke avond deelden we een verslag en foto's op social media van wat ons bezig 
hield. Als we dat terug lezen denken we: "man, wat hebben we veel meegemaakt 
hier." Mede door giften van enthousiaste thuisblijvers  hebben we regelmatig 
mensen of gezinnen geholpen met voedsel, bedden of andere spullen. Vaak 
vanwege een schrijnende situatie, maar soms ook, omdat we een fijne relatie met 
ze opgebouwd hadden. Tijdens ons verblijf hebben we besloten om een kind te 
sponsoren en dezelfde dag nog hebben we de lieve Jenipha in onze armen 
kunnen sluiten.  
 

 
 
Natuurlijk hebben we ook hartverscheurende dingen gezien. En hoewel we 
ontzettend houden van de cultuur hier in Tanzania, hebben we ook geconstateerd 
dat het op onderdelen soms gruwelijk mis is met diezelfde cultuur. 
Verandering heeft tijd nodig, wellicht meerdere generaties.  
 

Tijdens het verblijf hebben we geweldig genoten van de medevrijwilligers, de IOP 
staf en alle mensen die we hier hebben leren kennen. Maar de groep die ons het 
meeste bij zal blijven zijn de weeskinderen uit het centre. Wat een magistrale club 
van kinderen is dat. We hebben iedere dag een moment van tijd met hen 



doorgebracht. Sport en spel, huiswerk maken, kleren wassen of gewoon lekker 
samen zitten. Elke dag sloten we af met een gezongen gebed en een knuffel; een 
omhelzing die mettertijd intenser werd. We hebben de vurige hoop dat ieder van 
hen goed terecht komt en een gelukkig leven mag leiden in dit ontstellend mooie 
land.  
 

Groeten Hellen en Rob 

 

 
 

 

Verslag Benefiet avond 

 
Ik ben Ayse Smeulders, ik ben 17 jaar en afgelopen zomer 
ben ik met een jongerenreis van Vrijwillig Wereldwijd naar 
IOP in Tanzania geweest. Ik heb hier een hoop mooie 
herinneringen aan. Toen ik bij culturele kunstzinnige 
vorming op school hoorde dat onze eindopdracht was om 
een benefietgala te organiseren, heb ik me daarom ingezet 
om de andere 6 vwo-leerlingen van het Rythovius College 
te overtuigen IOP te kiezen.  
 
Het gala vond plaats op woensdag 20 december, vlak voor Kerst. Iedereen is 
vanaf het begin van het schooljaar druk bezig geweest om alles te regelen. Er 

komt namelijk best wat bij kijken… Van het zoeken naar sponsors tot aan de 
communicatie, de aankleding en het plannen van het entertainment. Op de dag 
zelf begonnen we vroeg met de voorbereidingen. Vanaf ongeveer kwart voor 
zeven begonnen de mensen binnen te druppelen. In totaal was er meer dan 
honderd man aanwezig. Om zeven uur was het dan echt zo ver; het programma 
kon beginnen!! 
 
Verspreid over de avond kregen de gasten een driegangen menu geserveerd, dat 
volledig door leerlingen was ontworpen en bereid. Hierbij was rekening gehouden 
met verschillende dieetwensen waardoor de avond voor iedereen een succes 
werd. In de tussentijd was de planning aardig gevuld met entertainment dat 
varieerde van zang en dans tot een komedie act. Alles werd verzorgd door oud-
leerlingen, docenten en andere kennissen. Het was super gezellig en de sfeer zat 
er goed in.  
 
Uiteindelijk was het doel natuurlijk wel om zoveel mogelijk geld op te halen voor 
IOP. Aan het begin van de avond hebben we dan ook aandacht besteed aan de 
organisatie. Zelf heb ik een presentatie gehouden over mijn ervaringen in het 
land. Deze werd aangevuld door Annelies, die wat meer feitelijke informatie gaf. 
In de loop van de avond was er een loterij en een veiling, waardoor het 
uiteindelijke bedrag aardig is opgelopen.  
 

 
 



Om de avond af te sluiten hebben we gebeld met Ajolon in Tanzania. Via een live 
video verbinding hebben we het bedrag op de cheque bekend gemaakt. Het is zo 
mooi om te zien hoe dankbaar hij was en het paste helemaal in de kerstsferen. 
Daarna was het alweer tijd voor het dankwoord.  
 
Het was een fantastische avond en ik ben heel blij dat we IOP op deze manier als 
school hebben kunnen steunen!!  
 

Financieel verslag 2023 
 
  

Betaalde sponsor/lesgelden   -32.194,60    

Totaal     -4.800,99  

VWW gelden 118,96      

Totaal     118,96  

bibliotheek gelden -5.031,53      

Totaal     -5.031,53  

weeshuis gelden -30,27      

Totaal     -30,27  

Acties 13.326,3
4 

     

Totaal     13.326,34  

Donateurs en advertenties 265,00      

Noodfonds 807,69      

Bankkosten   -241,80    

Diverse kosten   -4.689,67    

Totaal     -3.858,78  

Totaal Bank + Ontvangsten - 
Uitgaven 

36.849,8
0 

-37.126,07 -276,27  

         

31-12-2023 eindsaldo 
Regiobank 

3.568,10      

31-12-2023 eindsaldo 
Regiobank spaarrekening 

5.149,99      

Totaal     8.718,09  

         

 
 
Toelichting: 
 
Dat er een verschil is tussen betaalde en uitgegeven sponsorgelden komt 
omdat we bijspringen bij kinderen die een duurdere opleiding volgen of als 
de sponsor niet bereid is het verzekeringsgeld te betalen. 
 
Bij de bibliotheek hebben we weinig tot geen inkomsten maar we betalen 
wel volgens afspraak € 5000 voor de running kosten. 
 
Acties zijn alle inkomsten generende activiteiten zoals rommelmarkten, 
Vinted en marktplaats verkoop, pennen, cartridges en mobieltjes, 
boekenbalie opbrengsten etc. 
 
Het noodfonds zijn de bijdragen uit de club van 1000 en houden we apart 
voor noodsituaties. 
 
Bankkosten zijn helaas best wel hoog, een zakelijke rekening kost veel 
meer dan een privé rekening, ook moeten we per maand € 3,63  afdragen 



voor klanten onderzoek (wit wassen e.d.) De ontvangen rente is van het 
totaal bedrag afgetrokken. 
 
Tenslotte de diverse kosten, hieronder vallen de donaties aan speciale 
activiteiten, denk daarbij aan een donatie voor de children’s farm etc. 
 

 

 

 

JAARVERSLAG 2023 

 
Bestuur Het bestuur: 

Voorzitter: Jos Jansen 

Secretaris: Paulien Mul-Bode 

Penningmeester: Annelies de Groot-Nieuwenweg 

Overige leden: Job van den Elsen en Jet Westerveld 

Het bestuur heeft 3 maal via Skype vergaderd. 

Twee bestuursleden hebben, afzonderlijk van elkaar het 

project in Ilula Tanzania bezocht.  

Het verdere contact met IOP Tanzania verloopt normaal, 

voornamelijk via e-mail en Whatsapp, een enkele maal via 

de telefoon. 

Bestuur 

Zaken 

Vier maal de IOP-NL nieuwsbrief uitgebracht en 11 maal de 

Tanzaniaanse nieuwsbrief doorgestuurd. 

Enkele malen per mail activiteiten bij sponsors gemeld. 

De website www.iopnederland.nl draait goed. 

De sponsorkinderen-registratie is in unit4 verwerkt wat een 

duidelijk beeld geeft van hoeveel geld er aan een kind 

besteed wordt en hoeveel er nog te besteden is. 

Sponsoring Begin 2023 hebben 75 sponsorkinderen en 94 sponsors plus 

7 life gesponsorde kinderen 

Eind 2023 hebben 71 sponsorkinderen en 82 sponsors plus 

10 life gesponsorde kinderen door 12 sponsors 

In verband met de duurdere scholen moeten we soms meer 

dan 1 sponsor op een kind zetten 

PR Met onze maandelijkse rommelverkopen (steeds de eerste 

zaterdag van de maand) hebben we steeds goede 

opbrengsten gehad en danken onze goede gevers en kopers 

hier hartelijk voor. 

Acties Voortzetting statiegeld actie in nog maar 1 winkel helaas. 

Elf maal een rommelverkoop aan de Boonsweg. 

Inzameling cartridges en oude mobieltjes. 

Inzamelen oude pennen 

Inzamelen bier- en limonadeblikjes en ijzer. 

“Sponsor kliks” en “Kopen voor je club” actie via de 

website 

Verkoop van mooie kleding en schoenen via Vinted: veel 

werk maar het levert ook heel veel geld op. 

VWW Het contact met Vrijwillig Wereldwijd verliep dit jaar 

voornamelijk telefonisch. 

Ook ging er dit jaar een jongerengroep bij het IOP langs. 

Job en Jet zetten zich in voor het contact met VWW en de 

jongerenreizen. 

 

 
 

 

 

http://www.iopnederland.nl/


Groepsreis naar Ilula in Oktober  
 
IOP Nederland en IOP Germany werken nauw samen. Daarom willen je graag 
informeren over de groepsreis die IOP Germany organiseert.  
IOP Germany nodigt je graag uit om kennis te maken met IOP Tanzania en haar 
projecten. Je kan dan met eigen ogen zien wat IOP betekent voor de kinderen en 
de lokale bevolking. En dat is indrukwekkend!  
Wij maken een mooi programma voor deze reis. Wij bezoeken o.a. alle privé 
scholen van IOP, maar ook de publieke scholen en de diverse projecten van IOP.   
Wij doen huisbezoek bij diverse families, we gaan naar het ziekenhuis, naar de 
Masai stam, het Mama huis, het jonge moeders project etc.  Je gaat het "echte 
Afrika" zien en beleven.   
Er bestaat ook de mogelijkheid om een safari te maken naar het Ruaha National 
Park.  
De reis vindt plaats van 12 t/m 26 Oktober 2024. 
Wij vliegen vanaf de luchthaven van Düsseldorf met Turkish Airlines.  
In de bijlage tref je het reisverslag aan van vorig jaar door Ronald Jansen en 
Mathis Bernhardt. Met name het verslag van Ronald geeft een hele goede 
impressie van de reis.  
Mocht je interesse in deze mooie reis schrijf dan even een mail naar 
iopgermany@gmail.com dat kan in het Nederlands. Wij nemen dan contact met 
je op.  
 
Lieve groet,  
IOP Germany e.V.  
Irma Jansen  

 

Groepsreis Tanzania oktober 2023.  

Mijn naam is Ronald Jansen 61 jaar tijdens de reis (inmiddels 62), wonend en 
werkend in Amsterdam (Nederland). Ik werk als verpleegkundige in de wijk in 
Amsterdam Pijp en Rivierenbuurt. Ik ben de oudste broer van Jos en de zwager 
van Irma. 
Ik ben al jaren donateur/ sponsor voor IOP Germany en ben in oktober voor 
eerste keer mee geweest naar IOP Tanzania.  

- De heenreis begon op dinsdag 3 oktober om 6 uur op vliegveld Dusseldorf en 
eindigde ergens tussen 16 en 17 uur op woensdag 4 oktober voor het weeshuis in 
Ilula (Tanzania). 
Voor het weeshuis werden we gastvrij en warm onthaald door de kinderen uit het 
weeshuis, een deel van de staf van IOP Tanzania en reeds aanwezige vrijwilligers 
uit Noorwegen en Duitsland. Het raakte/ ontroerde mij dat iedereen op ons 
afkwam om ons te begroeten en te omhelzen.  

Vrijwel meteen startte een welkomstfeest met zang, dans, toespraken en de 
eerste voorstelronde (er zouden nog vele voorstel-rondes volgen). Het feest 
eindigde met een uitgebreide warme maaltijd.  

- De bezoeken aan 6 families waren confronterend. Het was daarentegen 
verhelderend om te zien hoe “gewone” mensen wonen en leven. Ik vond het niet 
zo prettig om de hutjes binnen te gaan en de schamele, gebrekkige privé ruimtes 
te bekijken. Ik voelde waarschijnlijk plaatsvervangende schaamte (mijn eigen 
normen en waarden). Het voelde voor mij niet goed om foto’s te maken. 
De families leken er geen moeite mee te hebben en leken geen last te hebben van 
schaamte. Het was schokkend dat bijna alle mannen in deze 6 families geen of 
nauwelijks een rol speelden. De vrouwen stonden er bijna in elke situatie alleen 
voor. 
Alleen bij de 2e familie, een zeer arme boerenfamilie, leek de vader zijn dochter 
die ongewenst moeder was geworden te accepteren en te steunen. 
Bij de 1e familie werd een jonge moeder met een baby door haar stiefvader 
verstoten. Zij kon niet bij haar moeder en stiefvader blijven wonen. IOP Tanzania 
zou deze jonge moeder gaan helpen bij het vinden van een ander onderkomen. 
De verwekkers van de baby’s hadden natuurlijk geen enkele verantwoordelijkheid 
genomen. 
We bezochten ook 3 families waarbij senioren, oude dames, voor een aantal 
kleinkinderen zorgden van dochters die hun kinderen hadden achtergelaten. De 
dochters waren meestal een nieuwe relatie aangegaan en kinderen uit vorige 
relaties werden door de nieuwe man niet geaccepteerd.  

 

 

mailto:iopgermany@gmail.com


- Bezoeken aan diverse scholen. “The Kids-corner”, 
“The Sunflower”, “The Lords Hill” en 2 “Public 
schools” waren interessant. 
The Kids-corner maakte op mij veel indruk, omdat de 
nog kleine kinderen van tussen de 4 en 6 jaar zeer 
gemotiveerd en gestructureerd overkwamen. Daarbij 
waren ze puur, oprecht en ontwapenend. Er werd 
voor ons gedanst en gezongen. De voorstelronde van 
een aantal kinderen van 6 jaar was luid, duidelijk en 
in het Engels.  

Een aardrijkskunde oefening waarbij alle landen van 
Afrika 1 voor 1 met het noemen van het land 
uit een puzzel werden gehaald door het 
eerste jongetje en er daarna weer werden 
ingelegd onder het noemen van het land 
door het 2e jongetje, werd door beide 
jongetjes foutloos uitgevoerd. We waren 
allemaal zeer onder de indruk.  

The Sunflower en The Lords Hill leken ook 
goed georganiseerd. Daar troffen we oudere kinderen. Jos stelde af en toe 
kritische vragen aan deze kinderen tijdens de voorstel-rondes. Hij kreeg meestal 
positieve antwoorden.  

Wat opviel bij de Public schools waren de overvolle klassen. 90 tot meer dan 100 
kinderen in 1 klas. Toch zag ik overal leergierige en 
nieuwsgierige kinderen.  

- De excursie naar de Masai-familie was een 
belevenis. Na een kerkdienst van 2 uur, ontmoette 
we het stamhoofd. Hij kwam ons op een klein fietsje 
ophalen. Hij had 7 vrouwen (of waren het er 8? Ik, 
ben de tel kwijt), waarvan er inmiddels 2 waren 
verongelukt. 1 vrouw was gedood door een krokodil 
en 1 vrouw was gestorven na een beet van een 
giftige slang. Bij deze 7 of 8 vrouwen had hij veel 
kinderen. En die kinderen hadden ook weer 

kinderen. In deze gemeenschap deden 
de vrouwen weer het meeste werk. De 
mannen leken alleen een beetje te 
jagen en zagen er vooral 
indrukwekkend uit in hun kleurrijke 
gewaden. Ze konden wel goed en hoog 
springen. Het viel mij op dat er een 
verbondenheid heerste binnen deze 
grote familie. Er was een vrouw met 
een drieling en diverse andere vrouwen 
hielpen deze moeder met de zorg voor haar 3 baby’s. IOP Germany gaat deze 
moeder tijdelijk ondersteunen. Het ritueel tussen de jonge mannen en vrouwen 
was amusant om te bekijken, ook omdat de jonge mannen en vrouwen uit onze 
groep moesten meedoen. Vooral het springen van de mannen was opvallend 
binnen dit ritueel. 
Het lijkt overigens een onzinnige ritueel, omdat als een baby in de baarmoeder 
zit, al is bepaald aan wie zij of hij wordt uitgehuwelijkt. Van vrije partner-keuze is 
geen sprake. Ik besefte ineens dat ik “oud” was, want ik hoefde niet mee te doen 
aan het “spring-ritueel”. Ik bleef met Claudia (58) en Marion (57) achter bij de 
ouderen van de Masai-familie.  

- Het bezoek aan IPEC (Ilula Peace Makers Empowerment Centre). 
Een plek waar jongeren na het voorgezet onderwijs 
nog een vervolgopleiding in diverse richtingen 
konden volgen. Er waren reeds 20 computers, een 
aantal docenten en een paar opvallend lege 
ruimtes aanwezig. Tot nu toe waren er 5 
leerlingen. Er werd spoedige groei van het aantal 
leerlingen verwacht. 
Er was een ruimte met naaimachines alwaar jonge 
vrouwen werden opgeleid.  

Daarnaast een ruimte waar jonge moeders met 
baby’s / jonge kinderen 2 x per week bij elkaar 
kwamen voor een soort van “empowerment 

training”. Deze jonge moeders waren allemaal ongewenst zwanger geworden. De 
“vaders” waren weggelopen voor enige verantwoording. Ze ontkenden de vader 
te zijn. In hun eigen families werden ze veelal wel met respect bekeken, omdat ze 



vruchtbaar waren. Heel tegenstrijdig allemaal. Er was binnen de gemeenschap 
weinig respect voor de jonge moeders. 
In de training waarvan wij een stukje mee maakten, deelden de vrouwen hun 
ervaringen en werd er hard aan gewerkt de vrouwen een deel van hun trauma’s 
te laten verwerken en zelfvertrouwen, zelfrespect en zelfbewustzijn op te 
bouwen. Een poging om deze vrouwen een perspectief te geven voor een 
toekomst. Ook bij deze training werd gedanst. 
Ik voelde bewondering en respect voor deze vrouwen. Een aantal vrouwen 
vertelden openlijk over hun meestal pijnlijke en vernederende ervaringen. Heel 
dapper.  

- Het bezoek aan het ziekenhuis van Ilula vond ik vanwege mijn beroep 
interessant. Natuurlijk was er eerst een 
samenkomst met gebeden, een voorstelronde en 
veel info. Ik kon de info niet goed volgen, maar 
inmiddels wist ik dat een groot deel van de 
praatjes bestond uit welkomstwoorden, 
beleefdheidsuitingen en bedankjes. Het echte 
verhaal werd meestal langdradig en omzichtig 
medegedeeld en was in een paar zinnen samen 
te vatten.  

Ziekenhuis maakte een gebrekkige indruk, 
alhoewel ik verrast was over het laboratorium 
waar de HIV, tuberculose en diverse andere 

testen werden uitgevoerd. Het maakte een professionele indruk. Er liep veel 
personeel rond. 
Bij een 2e laboratorium zag ik een laborante een bloedsuiker/ glucose meten met 
een apparaatje dat wij in de wijk ook gebruiken. Ze ging meteen de waarde 
invoeren op een computer. De dame waarbij de meting werd gedaan, zag ik later 
bij de apotheek om medicatie op te halen. Op het 2e lab zag ik diverse apparaten 
voor verder bloedonderzoek (o.a. een centrifuge voor ampullen, een microscoop 
en een steriele kast). Er was ook in een koelkast een kleine voorraad met zakjes 
bloed. 
De ziekenzalen in het ziekenhuis waren overvol. Veel bedden, waarin vaak 
meerdere patiënten lagen. Ik zag vooral vrouwen, omdat het ziekenhuis een 
voorname rol vervuld bij 
bevallingen. Toiletten en wasgelegenheden waren op de gang. Veel patiënten 

moesten deze ruimtes delen. 
De verloskamers deden mij erg aan “stallen” of erger nog vertrekken in 
“slagerijen of slachthuizen” denken. Er was een gebouwtje met 
eenpersoonskamers, maar daarvoor moest een patiënt bij betalen en dat was 
natuurlijk voor de arme, gewone mensen niet op te brengen. De man die ons 
rondleidde bleef beweren dat de eenpersoonskamers voor iedereen toegankelijk 
waren. Theoretisch wel natuurlijk. De aanwezige voornamelijk vrouwelijke 
patiënten maakten ondanks de gebrekkige omstandigheden een ontspannen 
indruk. Ik ervaarde geen onvrede. In Nederland zou iedereen steen en been 
klagen. Mensen in Nederland zijn in ziekenhuizen veeleisend, kritisch en erg 
verwend. 
Er waren ook nog een paar gebouwen met gastenverblijven voor mensen die 
wilden uitrusten. Een ruimte waar voorlichting werd gegeven aan jonge vrouwen 
die zwanger waren en aan jonge moeders, en ik hoop ook af en toe aan jonge 
vaders, maakte indruk, omdat de dame die aldaar werkte een deskundige, en 
openhartige indruk maakte.  

- Ik vergeet nog te vermelden dat er een lunch werd georganiseerd voor alle 
kinderen die IOP Germany sponsort. Onze groep heeft een bijdrage geleverd bij 
de voorbereidingen van het eten. Het was wel mooi om de ervaringen van een 
aantal oudere kinderen en inmiddels afgestudeerde jonge mensen te horen. 
De kinderen en meegekomen familie-leden hadden wel hun best gedaan om er 
netjes en feestelijk uit te zien. Het was een kleurrijk, ontspannen, levendig en 
vrolijk samenzijn.  

Ik heb in dit verslag een selectie gemaakt en niet alles opgetekend. - Samengevat: 
Deze reis was voor mij een interessante, leerzame, inspirerende en ook 
confronterende ervaring. Ik heb een veel beter beeld gekregen van alle 
activiteiten, projecten, initiatieven en investeringen van IOP Tanzania. Daarbij 
speelt IOP Germany een belangrijke rol.  

Ik ben inmiddels 3 weken terug in Amsterdam, en moet bijna elke dag even aan 
IOP Tanzania denken. Ik ben heel dankbaar dat Irma en Jos het mogelijk maken 
voor sponsors om in een goed georganiseerde groepsreis kennis te maken 
metTanzania en vooral met alle projecten van IOP Tanzania.  

Ronald Jansen  
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• Machinereparatie 

• Draaierij 

• Draaidiameter tot 11 00 mm 
 
 

• Postbus 5040 3274 ZJ 

• Nijverheidsweg 12 

• 3274 KJ Heinenoord 

• Tel. 0186-603119 

• Fax 0186-603081 

Email: jms@jensebv/demon.nl 
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